
1

Die Familienleitbilder in Japan ? Überlegung von 
den bisherigen Untersuchungsergebnissen

Toshihiko HARA 
Sapporo City University, Professor (Ph.D.in Sociology)

8. März 10.00-11.30 Uhr
BiB-Kolloquium, Wiesbaden in Deutschland

1. Demographische Situation in Japan
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Dauerhaft niedrige Fertilität in Japan
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Fig. 1  Fertility Trends: 1921-2060

TFR (Total Fertility Rate): 1925-2010

TFR (Total Fertility Rate): Projections (2012)

NRR (Net Reprodtion Rate): 1925-2010

NRR (Net Reprodtion Rate):  Projections (2012)

Wende von Familienpolitik zur 
Bevölkerungspolitik  

� Nach 1945, Japanische Familienpolitik hatte keine 
TFR-Zielsetzung (wegen der Kritik gegen Pronatalism).

� Seit 2015, Neue Regierungspolitik für „New Population 
Vision“

� Stabilisierung auf der Bevölkerungszahl, 100 Millionen 
gegen 2060 

� Bis 2030 Erfüllung der Kindewünsch, d.h. TFR 1.8  
Wiederherstellung der Ausgleichsrate, d.h. TFR 2.07 
gegen 2040 

� Ohne klare Aussage über Zuwanderungspolitik
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Bevölkerungspolitik  in Japan

Übersicht  der langfristigen Bevölkerungsentwickelung

Population Projektion 2013 (NIPSSR)

TFR 1.8 bis 2030 und  TFR 2.07 bis 2040,  101,94 Million in 2060 

2. Bisherige Untersuchungen

6
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The National Fertility Survey 
(NIPSSR) 

I. Marriage Process and Fertility of Japanese Married Couples
* seit #1(1940),#2(1952)⇒＃14（201０）,＃1５（201５）

II. Attitudes toward Marriage and the Family among Japanese 
Singles ＊seit #8（1982) ⇒＃14（201０）,＃1５（201５）

� Ziel : Daten Sammlung für Annahmen der Fertilität-
Entwicklung in „Population Projection for Japan“

� Gegenstand: I. Japanische Verheirate ( Geschiedene und 
Verwitwete) Frauen unter 50 alt. II. Japanische 
Unverheiratete Männer und Frauen von 18 bis 35 -49 alt. 

� Methode: Besuch und Verteilung der Fragebogen, Antwort  
mit Post

The National Fertility Survey #14:
Marriage Process and Fertility of Japanese Married Couples
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The National Fertility Survey #14:
Attitudes toward Marriage and the Family among Japanese Singles 

International Survey of Youth Attitude 
(Cabinet Office)

� Cabinet Office (Policies on cohesive society)
� Research organizations: INTAGE Research Inc

� Ziel：Aufklärung der Einstellungen der Japanischen Jugend 
im internationalen Vergleich

� Durchführung ：#1:1972, #8:2008 ⇒ # 2013,#2015
� Gegenstand: “Japan, Korea, the United States of America 

(U.S.A.), the United Kingdom (U.K.), Germany, France, 
Sweden ” # 2013 

� Samples:“Males and females in each country between the 
ages of 13 and 29” ,“In each country, the general rule is that 
1,000 samples were collected. The survey was done on the 
web. “
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International Survey of Youth Attitude 
2013 (Cabinet Office)

International Survey of Attitude for Shoshika
Shakai (Low Fertility Society) (Cabinet Office )

� Cabinet Office (State for Measures for Declining Birthrate)
� Research organizations: Shin Joho Center, Inc.

� Ziel：Untersuchung der Einstellung über 
Geburtenrückgang in Japan im internationalen Vergleich

� Durchführung ： # 2005, # 2010, # 2015
� Gegenstand: # 2010 Japan, Korea, the United States of 

America (U.S.A.), France, Sweden
� Samples:Males and females in each country between the 

ages of 20 and 49,In each country, the general rule is that 
700 samples were collected. The survey was done by Visit 
interview.
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International Survey of Attitude for Shoshika

Shakai (Low Fertility Society) (Cabinet Office )

Japan

Korea

U.S.A.

France

Schweden

Alter:20-24,  25-29,      30-34,      35-39,      40-44,    45-49

3. Die Familienleitbilder in Japan ? 
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FLB：Familienleitbilder 2013(BiB)

Bisherige 
Japanische 

Untersuchungen

Partnerschaft

A1a) Menschen können nur in einer festen und stabilen 
Partnerschaft glücklich sein. FLB (2012)  

Persönlich 65.1% (Schneider u.a.2015 :81)
Persönlich 48.7%(Kinderlos und ohne Kinderwunsch)
Persönlich 68.2% (Vater oder Mann mit Kinderwunsch)
(Diabaté,S.,2015a)

① It is not desirable to remain single for one's entire life

(NFS14c):1992:50.9%, 2010:57.3%
（NFS14sM）1992:65.3％, 2010:64.0%
（NFS14sF）1992:57.6％, 2010:57.1%
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Partnerschaft
A1b) A2a) Wenn man als Paar dauerhaft zusammenlebt,
sollte man heiraten.  FLB (2012)

Persönlich  43.3%⇒Allgemeinheit 63.5%
(Schneider u.a.2015 :85)
A2b) Partnerschaften können nur zeitlich begrenzt
funktionieren.
Persönlich 13.2%⇒Allgemeinheit 39.6%
(Schneider u.a.2015 :81)

② Men and women should marry if they live together.
(NFS14c):1992:84.4%, 2010:72.3%
（NFS14sM）：1992:78.5％, 2010:73.5%
（NFS14sF）：1992:72.6％, 2010:67.4%

Vaterleitbilder

D1e4)  Ein Mann muss seine Familie allein ernären
können. FLB (2012)
Persönlich 28.9%⇒Allgemeinheit 75.4%
(Schneider u.a.2015 :39)

⑦Husbands should work and wives should take care of the 
home after marriage

(NFS14c):1992:39.8%, 2010:32.0%
（NFS14sM）1992:61.7％, 2010:36.0%
（NFS14sF）1992:49.7％, 2010:31.9%
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NFS14ｃ 2010
Wives’ views on marriage and family

NFS14ｃ 2010 weiter
Wives’ views on marriage and family
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NFS14ｓ
Views on marriage and family

NFS14ｓ 2010 weiter
Views on marriage and family
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Mütter leitbilder
D1c1) Mütter sollten nachmittags Zeit haben, um ihren 
Kindern beim Lernen zu helfen. FLB (2012) 
Persönlich 77%⇒Allgemeinheit 87%
D1c4) Eine Mutter sollte, wenn möglich, überhaupt nicht 
erwerbstätig sein 
Persönlich 5%⇒Allgemeinheit 29%
(Analysen aus dem BiB 2015 :7)

⑨It is desirable that mothers should not work
and should stay home at least when their children are 
young
(NFS14c):1992:47.9%, 2010:19.2%
（NFS14sM）1992:87.5％, 2010: 73.3 %
（NFS14sF）1992: 87.4％, 2010:75.4%

Mütter leitbilder
Mütter sollten einem Beruf nachgehen,
um unabhängig vom Mann zu sein
Persönlich 65%⇒Allgemeinheit 79%
(Diabaté,2015a:7)

⑨It is desirable that mothers should not work
and should stay home at least when their children are 
young

(NFS14c):1992:47.9%, 2010:19.2%
（NFS14sM）1992:87.5％, 2010: 73.3 %
（NFS14sF）1992: 87.4％, 2010:75.4%
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International Survey of Youth Attitude 2013
（Cabinet Office）

a) Men should work outside of the home and women 
should stay home and take care of it

Agree:Japan 22.3%,BRD 14.2%,UK 25.5%,USA 26.9%

International Survey of Youth Attitude 2013
（Cabinet Office）

b) A child should be cared for by their mother when the 
child is small

Agree:Japan 25.4%,BRD 60.4%,UK 57.4%,USA 60.0%
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4. Kinderlosigkeit und Kinderreichtum

27

Kinderlosigkeit in Deutschland
（ Dorbritz 2014）
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Kinderlosigkeit in Japan

Berechnung von den Geburtsdaten und Zensusdaten (NIPSSR: Dr.Beppu)

These : Kinderlosigkeit ist akzeptiert  in Deutschland
（ Dorbritz 2014）(FLB 2012)
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Kinderlosigkeit ist akzeptiert  in Japan ?
⑧ One should have children if one gets married

(NFS14c):1992:87.8%, 2010:71.2%
（NFS14sM）1992:87.5％, 2010:77.3%
（NFS14sF）1992:85.4％, 2010:70.1%

„Absolutely Agree „ 
1992:46.9% 2010:17.9%

These: Kinderlosigkeit ist akzeptiert  in Japan ?
Kein Kinderwünsch

Desired number of children
Ideal number of children

Intended number of children

Quelle:Nfs14s 2010, eigene Rechnung Quelle :Nfs14c 2010 , eigene Rechnung 
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Hintergründen für Kinderlosigkeit
FLB (2012)

Hintergründen für Kinderlosigkeit
Obstacles to marriage

Es gibt keine unmittelbare Fragen nach den Gründen für keinen Kinderwünsch in 
Nfs14s 2010. Wer sich nicht heiraten können,  zeigen Finanziertes Problem.
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Hintergründen für Kinderlosigkeit
Reasons why couples do not realize their ideal number of 
children

Es gibt keine unmittelbare Fragen nach den Gründen für keinen Kinderwünsch in 
Nfs14c 2010. Wer die Ideal Kinder nicht realisierbar finden, zeigen Finanziertes 
Problem.

Kinderreiche Familie in Deutschland
（ Dorbritz 2014）
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Kindereiche Familie in Japan

Berechnung von den Geburtsdaten und Zensusdaten (NIPSSR: Dr.Beppu)

Hintergründen für Kinderreichtum
FLB (2012)
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These : Es gibt so wenige Kinderreiche Familie in Japan,
weil es nicht gewünscht ?
Mehr als 3 Kinder

Desired number of children
Ideal number of children

Intended number of children

Desired number of children
Ideal number of children

Intended number of children

Quelle:Nfs14s 2010, eigene Rechnung Quelle :Nfs14c 2010 , eigene Rechnung 

These : Es gibt so wenige Kinderreiche Familie in Japan,
weil es nicht gewünscht ?
Q22. How many children do you want in total ?

International Survey of Youth Attitude 2013 (Cabinet Office)
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Zunehmendes Alter bei der Erstgeburt in Deutschland
（ Dorbritz 2014）

Zunehmendes Alter bei der Erstgeburt in Japan

(NIPSSR :Population Statistics 2012)
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Ideales Alters bei der Erstgeburt
FLB (2012) （ Dorbritz 2014）

Ideales Alters bei der Erstgeburt
Nfs14s (2010)

Frauen  28.5
*2010 (29.26)

Männer 30.2

Quelle:Nfs14s 2010, eigene Rechnung 
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5. Hypothesen für FLB in Japan 

45

Möglichkeit der FLBS in Japan

� Demographische Lage und Politische Situation
� Such nach der Politische Mitteln für Realisierung der 

Gewünschten Kinderzahl ist dringend gewollten.
� Die Effekt der „Work-Life Balance Politik“ ist begrenzt.
� Forschungsansatz zur Familienbildung der neuen Generation 

wird wichtiger als zum Heirat und Geburt.

� Forschungsinstitution
� NIPSSR  : Finanzproblem / MHMW:Ministry of Health, Labour

and Welfare
� Cabinet Office : Meinungsumfrage /Katsunobu KATO : Minister 

of State for Measures for Declining Birthrate, Minister of State for 
Gender Equality 
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Hypothesen für FLB in Japan

� Wünsch nach der eigenen Familienbildung ist 
mehrheitlich, stabile und tendenziöse stärker unter den 
Jüngeren Generationen.

� Gewünschte Kinderzahl ist mehr als 2, aber Heiraten 
oder stabile Partnerschaft ist dafür vorausgesetzt.

� Lebenslange Ledigkeit und Kinderlosigkeit sind 
anerkannt und akzeptiert gegenüber andren Menschen 
und sich selbst.

� Das Ideal der Vaterbilder oder der Mutterbilder hat 
Diskrepanz mit der Realitäten.

Hypothesen für FLB in Japan weiter

� Die verstärkte individuelle Erwartung (auch die 
wahrgenommen Allgemeinheit ) für Verantwortliche 
Elternschaft  verursacht Verzögerungseffekt auf der 
Familienbildung.

� Das Verzögerungseffekt ist Hauptursache für Dauerhaft 
niedrige Fertilität in Japan.

� Der Japanische Trend  für Verantwortliche Elternschaft ist 
gemeinsam mit  der BRD, eben mit der bestimmten 
Schichten in Frankreich, USA, Schweden. 

� Die gesamte Wirkung auf TFR ist unterschiedlich in den 
Länder je nach den Zusammensetzung der Sozio-Kulturen-
Ökonomischen Gruppen der Jungen Generationen. 
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